
 

 

 

Для тебя и твоих 

родителей 
 

 

Чтобы лучше понимать людей с 

аутизмом, мы предлагаем Вам 

посмотреть всей семьей мультфильмы: 

 

 Детям о важном «Про ДИМУ» 

 Аутизм может делать удивительные 

вещи 

 Как видят мир аутисты? Что чувствуют 

эти ребята и с какими трудностями 

сталкиваются? 

 Кастрюлька Анатолия 
  



Памятка для детей 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Люди с аутизмом» 



Не замечает, дома 

родители или на работе, 

ушли куда-то или 

вернулись домой 

Часто или подолгу 

перебирает, трясет 

или щелкает 

пальцами перед 

своими глазами 

Упорно пытается 

есть несъедобные 

предметы: 

одежду, 

простыню, 

Может часто кружиться 

вокруг своей оси, 

часто и многократно 

взмахивать руками 

Может причинить вред 

самому себе: рвать на себе 

волосы, сильно стучать 

головой о твердые 

предметы, царапать себя 

Не проявляет интерес к 

играм других детей, не 

улыбается в ответ на 

улыбку, не реагирует на 

свое имя 

Не проявляет интереса к 

игрушкам и восхищается 

обычными предметами, 

например, обогревателем или 

стулом, кроватью 

Признаки аутизма 

 

 

 

 

 

 

 

  

Подолгу 

рассматривает 

какие-либо 

предметы 

Не играет с игрушками 

обычным способом, а играет 

с какой-то частью игрушки 

(например, любит крутить 

колесо у машинки) 



Главное в общении не бояться 
их, они сами Вас боятся

Не нарушать их личное 
пространство

Не брать без спроса их 
личные вещи

Не обращать внимание на 

поведение таких детей

Такой ребенок сам пойдет на 

контакт, если захочет

Пути и способы помощи 

детям с аутизмом 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


